Az anyagszallitas

- féleg a vérkeringési rendszer végzi
- sziv
- a hajtomotorja a vér keringetésének
- szivfal
- 3 rétegli
- szivburok
- kiviil
- vékony hartya
- alatta a koszorterek
- hajszélerekre bomlanak
- taplaljak a szivizomszdvetet
- szivizom
- legvastagabb réteg
- szivizomszovetbdl all
- izomrostokbol all
- egymassal 6sszekottetésben allnak (izomhaldzat)
- kotdszoveti hartya
- legbeliil
- vékony hartya

- liregrendszere
- bal és jobb szivfél
- kozottiik hosszanti fal
- mindkettdben egy-egy pitvar illetve kamra van

- jobb pitvarba: a fogylijtéér vezet (vénas vért hoz a test feldl)
- bal pitvarba: a tiidovéna vezet (artérias vért hoz a tido feldl)
- kis tdvolsagra szallitanak ezek (a kamrakba)
- vékony a faluk
- jobb kamrabol: tiiddartéria 1ép ki (vénas vért szallit a tiid6 felé)
- a kisvérkort inditja el
- vastagabb a fala
- bal kamrabol: aorta (féverdér) (artérias vért szallit a test felé)
- a nagy vérkort inditja el
- ennek a legvastagabb a fala

- szivbillentylik
- a belsd kotdszoveti hartydbol jottek l1étre
- a pitvar-kamrai hataron vitorlas billentytik
- akkor akadalyozza meg a visszafolyast, ha a kamrak 6sszehuzdédnak
- a kamrak kijaratanal zsebes billentytik
- akkor akadalyozzék meg a visszafolyéast, ha a kamrak elernyednek

- miikodése
- a szivizomzat ritmikus 6sszehuzodasa €s elernyedése
- el6szor a két pitvar huzodik 0ssze
- a vitorlas billentyiik kinyilnak
- majd a két kamra huzodik
- a vitorlas billentylik bezarodnak
- a zsebes billentytik kinyilnak
- ha a kamrak elernyednek, bezarodnak
- ritmusa: 75 db/perc (egészséges és nyugalomban 1évo felndtt)
- egy kamra 70 milliliter vért juttat ki egy 6sszehuzodassal
- percenként 5 liter vért mozgat meg egy kamra



- erek
- verderek (litderek, artériak)
- faluk
- vastag és rugalmas

- simaizom ¢és rostos kotdszovet alkotja foleg
- aorta

- foverdér
- a bal kamra 6sszehtizodéasakor a vér
- egy része a nagyobb verderekig megy
- mas része kitagitja az aortat
- a bal kamra elernyedésekor
- a kitagult aorta 6sszehuzddik
- s tovabbpumpalja a vért

- egyenletesebb a vérkeringés, mint merev erek esetén
- 0sszehizodaskor a vérnyomas értéke: 16 kPa

- elernyedéskor a vérnyomas: 11 kPa
- ez a vérnyomadskiilonbség-valtakozas adja a pulzust
- jol észlelheto:
- csontos alapon
- borhoz kozel

- csuklo verdere kivaldan alkalmas erre
- a szivtdl tavolodva:

- az erek szama no
- az erek keresztmetszete csokken
- az erek Osszkeresztmetszete nd

- a vérnyomas csokken
- hajszalerek (kapillarisok)

- behal6zzak a szoveteket
- ellatjak azokat tapanyaggal €és oxigénnel
- elszallitjak onnan az anyagcseretermékeket

- két végiik kozott fele annyi a vérnyomas (4 kPa — 2 kPa)
- faluk

- vékony
- féligateresztd hartya
- plazmafehérjék nem mennek ki a vérbol
- az artérias végnél
- az 0zmoOzis nyomasa kisebb, mint a vérnyomas
- viz és oldott anyagok tavoznak a vérbdl
- a vénas veégnél
- az ozmodzisnyomas nagyobb, mint a vérnyomas
- viz és salakanyagok mennek a vérbe
- a nagyobb anyagok a nyirokba keriilnek
- gytjtéerek (vénak)

- egyre kisebb benniik a nyomads, pedig dsszkeresztmetszetiik csokken a sziv felé
- vékonyabb fal

- kevesebb simaizom
- konnyen tagulnak, konnyen 6sszenyomhatok
- a kornyezd vazizom segitheti a vér tovabbpumpalasat
- a zsebesbillentyiik miatt csak a sziv fel¢ aramolhat a vér benniik
- légzési gazok széllitasa
- oxigén:

- VVS kozvetlentil vesz részt a hemoglobin-tartalmaval
- szén-dioxid:

- a VVS kozvetetten vesz részt, a vérplazma szallitja hidrogén-karbonat formajaban



- tdpanyagok szallitasa
- bélbolyhokbol a gylijtéereken at a majba keriilnek
- tdg hajszélerekre dgaznak
- a majlebenykéket halozzak be
- a tapanyagok a majsejtekbe keriilnek
- atalakit6 anyagcsere-folyamatokban vesznek részt
- szénhidratok atalakitasa
- felesleges gliik6z — glikogén (tartalék szénhidrat)
- aminosavak
- nagy része elhagyja a majat és fehérje lesz beldliik
- feleslegesek: karbamiddé alakulnak at
( felesleges nukleinsav hugysavva lesz)
- zsirok (nyirokereken &t keriilnek a gytjtéerekbe, majba)
- a majban zsirokka alakulnak
- fehérjékhez kotve jutnak a vérkeringésbe
- izomszovet
- elégeti
- elraktarozza zsirszovetként



